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Аннотация к дополнительной образовательной программе  
«Лего-конструирование» для детей 3 - 5 лет 

 

 Данная программа направлена на всестороннее, гармоничное развитие детей 
дошкольного возраста, с учётом возможностей и состояния здоровья детей, 
расширение функциональных возможностей развивающегося организма, 
овладение ребёнком базовыми умениями и навыками в разных упражнениях. В 
основе разработки использованы рекомендации, а также концептуальные 
положения методического пособия «Легоконструирование в детском саду» Е. В. 
Фешиной – М.: ТЦ «Сфера», 2012 г. Дополнительная общеразвивающая программа 
по «ЛЕГО – конструированию» определяет содержание и организацию 
дополнительной образовательной деятельности и обеспечивает развитие личности 
детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности. 
Реализуется на государственном языке Российской Федерации. Срок освоения 
дополнительной общеобразовательной программы – дополнительной 
общеразвивающей программы по «ЛЕГО – конструированию» 2 года. Реализуется 
в форме кружковой работы и охватывает детей с 3-х лет до 5 лет. Содержание 
программы взаимосвязано с программами по конструированию и развитию речи в 
дошкольном учреждении. В программе представлены различные разделы, но 
основными являются: конструирование по образцу, конструирование по модели, 4 
конструирование по условиям, конструирование по простейшим чертежам и 
наглядным схемам, конструирование по замыслу, конструирование по теме. Все 
разделы программы объединяет игровой метод проведения занятий, используется 
познавательная и исследовательская деятельности, в форме творческой 
активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 
 Цель: развитие конструкторских способностей детей.  
 Задачи: формировать у детей познавательную и исследовательскую 
активность, стремление к умственной деятельности; приобщить детей к миру 
технического изобретательства; развивать мелкую моторику рук, эстетический 
вкус, конструктивные навыки и умения. Дополнительная общеобразовательная 
программа направлена на формирование инициативности, самостоятельности, 
наблюдательности, любознательности, находчивости и умение работать в 



коллективе. Чтобы ребенок развивался, необходимо организовать его 
деятельность. Деятельность выступает как внешнее условие развития у ребенка 
познавательных процессов. Значит, образовательная задача состоит в организации 
условий, провоцирующих детское действие. Такую стратегию обучения легко 
реализовать в образовательной среде ЛЕГО, которая объединяет в себе специально 
скомпонованные для занятий в группе комплекты ЛЕГО, 5 тщательно 
продуманную систему заданий для детей и четко сформулированную 
образовательную концепцию. 
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