
22 подарка для современных детей от 
родителей 

В современном мире, наполненным гаджетами, игрушками, детскими 

садами и развивающими центрами, есть вещи, которые могут дать своему 

ребенку только родители. 

Дарите это своим детям каждый день, и они будут их вспоминать с 

благодарностью и запомнят на всю жизнь: 

 Веру в себя, свои силы. Дарите уверенность, что если приложить достаточно 

сил, то все получится. Дарите это вашему малышу ежедневно. 

 Любовь близких. Каждому человеку важно знать, что он важен для родных, 

его любят, о нем скучают. И не важно, сколько ему лет. 

 Семейные традиции. Это то, что объединяет близких. Выбирайте сами, что это 

будет — воскресные обеды или ежедневные ужины, совместные чтения книг 

вслух или что-то иное. Это время, когда вся семья собирается вместе. Это 

время единения. 

 Возможность проявлять эмоции открыто. Учите озвучивать их, это гораздо 

лучше, чем стыдить малыша, например, за капризы. Сами разделите его 

эмоциональное состояние – подурачьтесь, посмейтесь, огорчитесь. 

 Ощущение семьи. Кусочек мира, где всегда поддержат и поймут. Это даст 

ребенку чувство защищенности, которое поможет во взрослой жизни. 

 Время, которое посвящено только ребенку. Время, когда он чувствует, что 

важнее для вас, чем все дела и звонки телефона. Что бы ни происходило в 

вашей жизни, этот час вы принадлежите только ему. 

 Доброту и сострадание. Обязательно научите этому вашего малыша, покажите 

ему пример. Жесткости его научат и без вас. 

 Умение дорожить тем, что есть. Нет, не довольствоваться, а именно дорожить 

и ценить. Это помогает принять себя сейчас и воспитывает стремление к 

большему. 

 Свободу. Не стоит ограничивать ребенка по мелочам. Дайте ему познавать мир 

самостоятельно, пусть иногда с синяками и шишками. Это его опыт. 

 Ограничения. Даже в играх есть правила. Умение подчиняться ограничениям 

очень важный навык. 

 Признание достижений. Очень важно показывать, что вы видите его успехи, 

гордитесь им. Не забывайте хвалить ребенка. 



 Умение делать выбор и принимать решения. Давайте ребенку возможность 

отказываться от чего-то в пользу другого, тем самым вы учите видеть 

последствия решений. 

 Творческое начало. Развивайте в ребенке неординарный взгляд на вещи. 

Поощряйте любые начинания в этой сфере, занимайтесь вместе с ним. Учите 

видеть необычное в привычных вещах. 

 Заботу. Вначале о домашнем любимце, затем о родных, знакомых. Учите 

малыша видеть усталость, недомогание других. Побудите в нем желание 

помогать. 

 Духовность. Расспрашивайте о его чувствах, рассказывайте о чувствах других 

людей. Развивайте эмпатию в ребенке. Учите руководствоваться принципами 

нравственности. 

 Честность и доверие. Это две стороны одной медали. Не обманывайте 

малыша. Покажите, что он может вам доверять, а вы ему. 

 Надежду. Объясните, как она помогает в жизни. Как придает силы в сложные 

минуты. 

 Оптимистический взгляд на жизнь. Это поможет ему не опускать руки в 

трудных ситуациях. 

 Ласку. Это дарит ему чувство безопасности, формирует стрессоустойчивость. 

 Умение удивляться и познавать мир. Оно присуще каждому ребенку, а потом 

потихоньку затухает. Не позволяйте этому случится. Открывайте для себя мир 

заново вместе с малышом. 

 Верность своему партнеру в мыслях и поступках. Даже мимолетом, даже на 

уровне настроения нельзя показывать ребенку, что ваш муж (жена) вам не 

нужны. Дети очень чутко реагируют на эти вещи. Не разрушайте их мир. 

 


