Сценарий спортивного праздника 23 февраля в подготовительной группе

Цель:  Создать условия для физкультурно – оздоровительной деятельности в дошкольном учреждении с вовлечением в неё всех участников образовательного процесса: педагогов, детей и их родителей. 
Задачи:
1. Приобщать детей к традициям большого спорта.
2. Укреплять здоровье детей, воспитывать желания вести здоровый образ жизни.
3. Развивать быстроту, ловкость, силу, точность, выносливость.
4. Воспитывать умение побеждать и проигрывать.
[bookmark: _GoBack]Оборудование: снежки, мешки, палочки гимнастические, дуги, конусы.
Дети под торжественную музыку входят в зал.
Ведущий: Здравствуйте дорогие гости!
Сегодня все мамы и девочки знают, что пап и мальчиков они поздравляют, ведь праздник февральский всегда для мужчин. Для праздника этого много причин. Желаем мужчинам силы во всем, ведь им от всех бед защищать нужен дом. Что бы вырасти смелых бойцов, мы мальчиком ставим пример их отцов. От пап конечно, мы все без ума, хотим им сказать простые слова!!!
Дети: Дорогие папы! Вы у нас самые, самые…
Ребенок. 
За все, что есть сейчас у нас,
За каждый наш счастливый час,
За то, что солнце светит нам,
Спасибо доблестным солдатам,
Что отстояли мир когда – то.
Спасибо Армии Российской
Нашим дедам и отцам.

(песня «Бравые солдаты»)
Ведущий: Есть день особый в феврале, отмечен он в календаре, 23- ое число, стало праздничным оно. Ребята, как называется этот славный праздник?
Дети: День защитника Отечества.
Ведущий: Прошу капитанов команд подойти ко мне. В знак хорошей игры и дружбы прошу капитанов пожать друг другу руки. Кругом. Шагом марш! Капитаны представьте свою команду. (команды представляют свою команду и девиз свой).
Ведущий: Равняйсь! Смирно!
Что бы стать защитникам Отечества, нужно быть ловким, сильным и смелым. Поэтому мы сегодня проведем с вами военные учения. В них примут участие 2 команды, команда …… и ………
А перед началом состязаний вы ребята должны дать клятву!
Клянетесь дружным вы быть? Дети – клянемся!
Не драться, слез горьких не лить? Дети – клянемся!
С улыбкой бегать и играть? Дети – клянемся!
Все трудности преодолевать? Дети – клянемся!
Объективно оценивать соревнования 2 – ух команд нам будет помогать наше жюри --------------------
1 эстафета «Попади метко в цель» (участвует 1 папа и команда, детям раздают снежки)
Папа ловит шарики – снежки с помощью корзины.
2 эстафета «всадники» (участвуют все папы и дети).
Папа везет ребенка на спине до ориентира, ребенок берет мешок с песком и бросает в корзину, папа возвращается так же с ребенком на спине.
3 эстафета «спортивная викторина» 
Инструмент спортивного судьи (свисток)
Танцор на льду (фигурист)
Предки кроссовок(кеды)
Летающий участник бадминтона(воланчик)
Чем покрывают футбольное поле(травой)
В какой игре пользуются самым легким мячом (настольном теннисе)
4 эстафета «лабиринт» (участвуют все дети)
Дети перепрыгивают через гимнастические палочки подлезают под дугой и бегом возвращаются на свои места.
Ведущий: интересно, умеют ли наши папы иногда заменить маму?
5 эстафета «настоящий мужчина умеет все» (участвуют 3 ребенка и 3 папы).
Дети на вытянутой руке, в ложке, несут картофель, папа должен быстро почистить.
Танец девочек.
 6 эстафета «назови 5 качеств спортсмена» или «добрые слова о папе».
7 эстафета: «Построение моста» (участвуют все дети)
8 эстафета «узнай своего ребенка» (по голосу, по волосам, по рукам)
Участвует 1 папа и дети встают в круг.
9 эстафета «прыжки в мешках» (участвуют все дети).
10 эстафета «переправа» (участвует 1 папа и все дети).
Папа надевает обруч и бежит до ориентира, возвращается и берет следующего игрока, пока не получится паровоз.
Ведущий: А наш праздник подошел к концу. Большое спасибо вам за то,что пришли сегодня, за то ,что участвовали в конкурсах.
А сейчас попрошу все команды построится. Пока жюри подводит итоги соревнований, я хочу сказать:

Поиграли мы на славу,
Победили все по праву,
Похвал достойны и награды
И мы призы вручить вам рады!
Слово предоставляется жюри. 
В конце дети получают призы,- команды смирно! и под торжественную музыку выходят из зала.





